
 

 
 

 Πιάτα Ηµέρας Daily Dishes 

 Τζατζίκι Tzatziki 
 Ντοµατοκεφτέδες Fried tomato balls 
 Κατσικίσιο τυράκι Τήνου Local cheese from goats milk 
 Αρωµατικά τυράκια Μαραθιά µε Local spicy cheese “Marathia” 
 µαρµελάδα πιπεριάς with peppers jam 
 Τερίνα ψητών λαχανικών σε ζελέ Terine of grilled vegetables in tomato 
 ντοµάτας µε κρέµα βαλσάµικο και σταφίδες gely with balsamic cream and raisines 
 Χταποδάκι ξυδάτο Octopus in vinegar 
 Λακέρδα από ρείκι Mackerel marinated in olive oil and salt 
 

 Αγγουροντοµάτα Tomato cucumber salad 
 Χωριάτικη Greek salad 
 Ντάκος Dacos(rusk with tomato,feta and olive oil ) 
 Κολοκυθοσαλάτα Zucchini salad 
 Πράσινη σαλάτα µε κόκκινο λάχανο Green salad with red gabadge marinated 
 µαριναρισµένο σε χυµούς φρούτων in fruit juices 
 Πράσινη σαλάτα µε ρόκα, µαρούλι Green salad with rocket lettuce louza of 
 λούζα τήνου και γραβιέρα τήνου tinos and gruyerre of tinos 
 

 Σούπα κολοκύθας βελουτέ Pumpkin soup velute 
 Μοσχαράκι µε µελιτζάνα και φέτα Veal in the oven with eggplants and 
 στον φούρνο  feta cheese 
 Χοιρινό µε γλυκόξινη σάλτσα Pork with sweet and sour sauce 
 στην κατσαρόλα in the casserole 
 Λιγκουίνι µε αυγά αχινού Liguine with sea urchin’s eggs 
 Ψαρόσουπα µε φρέσκο Ροφό Fish soup with fresh grouper 
 Σκάρος στην λαδόκολλα µε φρέσκα Fresh fish (scaros) in the oven with 
 λαχανικά και δενδρολίβανο fresh vegetables and rosemary 
 
 
 Η διαθεσιµότητα των πιάτων του καταλόγου µας The availability of our menu’s dishes depends 
 εξαρτάται από το τι θα βρούµε φρέσκο καθηµερινά on what we will find fresh in the local market 
 στην τοπική αγορά every day.  
 Παρακαλώ ρωτήστε µας σχετικά. We will be happy to inform you. 


